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E D I T O R I A L

Liebe Leserinnen und Leser

Endlich erscheint wieder unser geliebtes C+.
Als ehemaliges Vorstandsmitglied im 
Ressort Information, war ich jeweils im Pro-
zess zur Erarbeitung des C+ involviert. Un-
sere C+-Chefin, Petra Imhof, erhielt von mir
die fürs C+ überarbeiteten Berichte der Ak-
tivriege aus dem letzten halben Jahr. Zum
Teil liessen wir auch gerne Bilder sprechen,
was - unter uns gesagt - für den einen oder
anderen auch interessanter war, als einen
Text zu lesen 😉. 

Immer wieder schön war es die Geburten
der Kinder, vielleicht zukünftige Turner und
Turnerinnen, unserer Mitglieder vorzu-
stellen. Bei den runden Geburtstagen sties-
sen wir nicht bei jedem und jeder auf Freu-
desprünge, wenn wir ihn oder sie auf das
neu erreichte Jahrzehnt aufmerksam mach-
ten. Jedoch wollten wir gerne unsere Glück-
wünsche in der aktuellen Ausgabe mitteilen.
Nach dem Korrekturlesen der Rohausgabe,
gings dann in den Druck. Es war jedes Mal
eine grosse Freude, wenn das fertige C+ im
Briefkasten zu finden war. 

Ich hoffe, dass meine Nachfolgerin, Julia
Schmalz, ebenfalls diese Freude teilen
kann. Ich wünsche ihr viel Spass und
Freude im neuen Amt, Motivation und Ge-
duld bei heiklen Themen, diskussionsreiche
und auch mal lockere Sitzungen sowie ein
feines Vorstandsessen darf auch nicht feh-
len - auf jeden Fall nur das Beste für ihre
Amtszeit. 

Leider musste aufgrund fehlender Veran-
staltungen im letzten Jahr, auf die Frühlings-
ausgabe verzichtet werden, denn ohne
Berichte und Fotos, wäre es ziemlich dünn
erschienen. Deshalb lasst uns doch in Vor-
freude schwelgen. Auf kommende Turnstun-
den, strahlende Kinder, erfolgreiche
Wettkämpfe, coole Jugitage, spannende
Korbballrunden, erlebnisreiche Turnfahrten,
motivierte und lehrreiche Trainings für die
kommende Turnerunterhaltung, grosse Kin-
deraugen, wenn der Chlaus kommt, eine lu-
stige und spektakuläre Turnerunterhaltung
mit grandiosem Publikum, ein unvergessli-
cher 29. Tannzapfe-Cup, ein abenteuerlicher
Sommerschluss und und und… 

Es ist doch viel schöner an gute Zeiten zu
denken, als sich vom Negativen leiten zu
lassen. 

… und auf was freust du dich? 

Bettina Koller

Aktivriege Dienstag & Freitag 20.00 - 22.00 Uhr
Präsident/Präsidentin vakant
Turnleiter Christoph Grob 077 440 36 34

Fit & Fun Donnerstag 20.15 - 21.45 Uhr
Vertretung Vorstand Andreas Brühwiler 071 960 08 69
Hauptleitung Luzia Aebi 071 977 27 09

Korbball
Damen Eveline Huber Montag 20.15 - 21.45 Uhr 079 580 26 19
Herren Magnus Graf Donnerstag 20.00 - 22.00 Uhr 078 758 50 09 

Jugendriege
Hauptleitung Deborah Keller 079 599 93 32
ElKi (Eltern-Kind) Karin Brühwiler Donnerstag 09.00 - 10.00 Uhr 071 977 13 23
Kitu (Kinderturnen) Mjriam Brühwiler  Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr 079 318 39 25
Geräteriege Patrick Schwager Montag 18.15 - 20.00 Uhr 079 424 16 36

Freitag 17.05 - 18.45 Uhr
Jugi (1. - 4. Klasse) Vanessa Siegrist Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr 079 711 32 04
Jugi (5. - 9. Klasse) Melanie Lutz Freitag 18.30 - 20.00 Uhr 079 521 29 11

Männerriege Mittwoch 20.15 - 21.45 Uhr
Präsident Willy Nägeli 079 519 54 19
Turnleiter Walo Alder 071 977 11 17

Frauenriege Montag 20.15 - 21.45 Uhr
Präsidentin Susanne Widmer 079 214 42 88
Turnleiterin Claudia Widmer 071 977 22 04
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Bettina Koller

Kontakte
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A K T I V R I E G E
Fan-Hike Wander Weekend

Einige Turnerinnen und Turner durften Anfangs Oktober 2020 ein Wochenende in Sedrun mit Profiwanderer Ernst verbringen. An-
schliessend fand ein Meet & Greet mit den Schweizer Kunstturn-Athleten Pablo Brägger und Ilaria Käslin statt. Ein herzliches Dan-
keschön geht an Edith Bosshart, welche den Fan-Hike an einem Wettbewerb gewonnen hat. Es war ein unvergessliches Erlebnis!

Tag der guten Tat
Der von Coop lancierte «Tag der guten Tag» hat auch in der Gemeinde Fischingen
Spuren hinterlassen. Zahlreiche Mitglieder unseres Turnvereins halfen bei der Sa-
nierung der Finnenbahn, bei diversen Naturschutz-Arbeiten an verschiedenen
Orten in der Gemeinde oder beim Austeilen von Briefen für die Frauengemein-
schaft mit. Ein grosser Dank geht an die zahlreichen Helferinnen und Helfer!



Am späten Samstagmorgen des 18. Septembers 2021 versammelten wir uns bei der Sonnenhofhalle in Dussnang. Mit einem gemie-
teten Bus fuhren wir zu zwölft nach Schänis, wo wir den ersten Halt machten und nach einem kurzen Marsch an einer Grillstelle das
Mittagessen genossen. Nach etwa zwei Stunden ging die Reise weiter in die Paintball Arena. Dort wurden wir zunächst ins Spiel ein-
geführt und in zwei Gruppen aufgeteilt. Nach großartigen zwei Stunden Spiel ging es dann bereits ans Ausschiessen. Dies bedeutete,
dass jeder der noch Kugeln hatte, so lange auf dem Spielfeld verbleiben konnte, bis er «ausgeschossen» war. Danach ging es für 
einige unter die Dusche und für die anderen gab es ein kaltes Bier. Nachdem noch Teambilder gemacht wurden, ging es dann auch
schon wieder weiter nach Rapperswil-Jona, wo in die Jugendherberge eingecheckt wurde. Anschliessend machten wir uns auf in
Richtung Restaurant Mundart, wo wir alle feine Speisen genossen. Später klangen wir den Abend in der Kunstschul-Bar gemütlich
aus. 

Am nächsten Morgen standen wir früh
auf, damit der Zmorge nicht verpasst
wurde. Um 10 Uhr fuhren wir weiter in
Richtung Alpamare. Nach kurzem Anste-
hen ging es los: Einige gingen direkt - wie
die Wilden - auf die Rutschen, während es
andere eher entspannt nahmen und im
Solebad die Ruhe genossen. Nach vier
Stunden Rutschen und Entspannen ging
der Alpamare-Aufenthalt leider zu Ende
und die Heimreise zurück nach Dussnang
wurde angetreten. Dort angekommen ver-
abschiedeten sich alle voneinander und
gingen müde nach Hause. Vielen Dank an
das Organisationsteam für diese erlebnis-
reiche Turnfahrt. Gil Felix
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A K T I V R I E G E
Turnfahrt Herren
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Turnfahrt Damen
29 Damen unserer Aktivriege begaben sich am Bettagwochenende ins Appenzellerland zur Turnfahrt. Nach der Besammlung am
Bahnhof Wil und einem feinen selbst gebackenen Schoggibrötli ging die Reise mit dem Zug bis nach Teufen. Sogleich nach der
Ankunft wurde die grosse Turnerinnenschar von drei Kleinbussen des Schnuggenbock’s abgeholt. In der Backstube Ziträdli stellten
wir unter fachkundiger Anleitung unseren eigenen Biber her, welcher dann mehr oder weniger sorgfältig im Rucksack verstaut wurde.
Von der Küche wurden wir mit Gerstensuppe, Salat und Chäshörnli verwöhnt. Bevor die feine Kost verspeist wurde, kam die Anweisung
zu singen, welche mit Bravour und einer Zugabe freudig ausgeführt wurde. Zurück am Bahnhof Teufen und nach einer kurzen Zugfahrt
schnürrten alle ihre Wanderschuhe und nahmen den Weg von Gonten zum Gasthaus Scheidegg unter die Füsse. Oben angekommen
wurde sofort der Durst gestillt. Dann ging die Suche los nach Einfränklern für eine warme Dusche. Nach einigen Fotos der herrlichen
Aussicht und dem Auskundschaften des Spielplatzes fanden sich schliesslich alle im Gasthaus ein. Dort genossen wir das feine
Nachtessen, die lustigen Spiele, interessanten Gespräche und die gute Stimmung. Bei sternenklarer Nacht fanden schliesslich alle
einen Schlafplatz inklusiv einer Decke.

Von den Sonnenstrahlen oder einigen
übermotivierten Turnerinnen geweckt,
konnte nochmals die schöne Bergwelt
bestaunt und das Frühstück zu sich
genommen werden. Mit aufkommen-
den Wolken und Wind ging es talwärts
bis nach Jakobsbad. Mit dem Zug in
St. Gallen angekommen, führte der
Weg zum «Hans im Glück», einem
Burger-Restaurant. Frisch gestärkt
wartete eine grosse Aufgabe auf uns:
Operation Mindfall. Beim Outdoor Es-
cape-Spiel mussten diverse knifflige
Aufgaben gelöst werden, um ein Anti-
virus herzustellen und diesen in das
Grundwasser einzuspeisen. Ein 
grosses Dankeschön an die beiden
Organisatorinnen Petra Imhof und De-
borah Keller, welche uns alle wieder
heil nach Wil gebracht haben. 
Franziska Rütsche

A K T I V R I E G E
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N E W S
Geburten
Wir gratulieren den frischgebackenen Eltern von Herzen und wünschen euch alles Gute mit eurem Nachwuchs.

Armon Marco Brühwiler
10. März 2021
Marco und Sandra Brühwiler

Nino Kessler
28. November 2020
Nadia und Corsin Kessler

Larina Frei
16. April 2021
Michael und Svenja Frei

Emil Weibel
16. Juni 2021
Michaela Ammann und Thomas 
Weibel

Lasse Henrik Graf
27. April 2021
Pirmin und Mirjam Graf

Leona Stamm
11. August 2021
Jolanda und Roman Stamm

Lorena Sturzenegger
11. August 2021
Marco und Michelle Sturzenegger

Ronja Schrepfer
25. November 2020
Mario und Christine Schrepfer

ohne Bild:
Lui Beno Schenk
18. Februar 2021
Heidi und Tobias Schenk
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Geburtstage

N E W S

Zum Runden Geburtstag wünschen wir euch alles Gute, Gesundheit und viel Erfolg auf dem weiteren Lebensweg.

Stefan Gadient
40 Jahre (im Dezember 2020)

Bettina Koller
30 Jahre

Corinne Bühler
50 Jahre

Michaela Ammann
30 Jahre

ohne Bild:
Vreni Siegrist, 50 Jahre
Martin Kaufmann, 50 Jahre

Hochzeiten
Der STV Dussnang-Oberwangen wünscht den frisch Vermählten alles Gute
für die gemeinsame Zukunft. 

ohne Bild: 
Marco und Michelle Sturzenegger

Nathalie Schärer und Roman Brunner gaben
sich am 2. Oktober 2021 das Ja-Wort.



N E W S  /  K O R B B A L L
Turnerunterhaltung 2022

Liebe C+-Leserinnnen, liebe C+-Leser

Lange ist es her, seit die Mitglieder des STV Dussnang-Oberwangen ihr turnerisches und tänzerisches Können vor einem grossen
Publikum zeigen konnten. Umso mehr freuen wir uns, die Türen der Hörnlihalle in Dussnang zur traditionellen Turnerunterhaltung im
Januar 2022 für Sie zu öffnen. Die Turnerunterhaltung 2022 steht unter dem Motto Unschlagbar.

Damit Sie das turnerische Spektakel nicht verpassen, merken Sie sich folgende Daten:
Freitag, 21. Januar 2022
Samstag, 22. Januar 2022
Sonntag, 23. Januar 2022

Im Organisationskomitee (OK) sowie in der Programmkommission (PK) dürfen wir neue Mitglieder willkommen heissen. Um die 
Kommunikation sowie Zusammenarbeit zwischen OK und PK zu fördern, wurden zwei neue Ressorts - «Administration/Reservation»
und «Vertretung PK Gestaltung» - im OK integriert. Das OK für die Turnerunterhaltung 2022 setzt sich neu folgendermassen zusam-
men: Marco Brühwiler (OK-Präsident), Hedi Baumgartner (Wirtschaft), Marco Sturzenegger (Bau), Domenic Senn (Bar), Walter Falk
(Personal), Fabienne Humbel (Finanzen), Alena Leuch (Tombola), Vanja Grob (Information), Corinne Gantenbein (Administration/Re-
servation) und Mjriam Brühwiler (Vertretung PK Gestaltung). Die PK besteht aus den folgenden Personen: Marco Brühwiler, Christoph
Frei, Mirco Schwager, Martin Gadient, Mjriam Brühwiler und Corinne Gantenbein.

Bei allen Vorgängern und Vorgängerinnen des OK’s sowie der PK bedanken wir uns von Herzen für ihren tatkräftigen Einsatz an den
vergangenen Turnerunterhaltungen.

Das OK, die PK sowie die einzelnen Riegen befinden sich bereits mitten in den Vorbereitungen. In den Hallen wird von Gross bis
Klein eifrig geprobt, geturnt und getanzt, um für Sie einen unvergesslichen Unterhaltungsabend auf die Beine zu stellen. Es erwarten
Sie einige spektakuläre Darbietungen.

Die Sitzplätze können wie die letzten Jahre online über das Ticketportal «Eventfrog» reserviert und gebucht werden. Mit vielen kuli-
narischen Highlights wird unsere Küche die Besucher verwöhnen. Vor Programmbeginn ist die Küche am Freitag und Samstag ab
19.00 Uhr und am Sonntag ab 12.30 Uhr für Sie da. In der Kafistube können Sie gemütlich den Unterhaltungsabend mit feinen Kaffees,
Kuchen und Torten ausklingen lassen. Dazu darf natürlich eine fäzige musikalische Unterhaltung nicht fehlen. Falls Sie allerdings
doch lieber an der Bar etwas trinken möchten, gibt es dort eine grosse Auswahl von verschiedenen Drinks. 

An unserer Tombola können viele sehenswerte Preise abgestaubt werden. Wer weiss, allenfalls gehen Sie als Gewinner oder Ge-
winnerin des Abends nach Hause? Die «unschlagbaren» Turner und Turnerinnen des STV D-O’s freuen sich bereits jetzt auf eine
einmalige Turnerunterhaltung mit Ihnen! 
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Korbball Herren
Nach 1½ Jahren Pause durften die Korbballer endlich wieder Wettkämpfe bestreiten. Anstatt der Feldmeisterschaft wurde vom Turn-
verband ein Ersatzturnier organisiert. Es war insgesamt sehr spannend und ausgeglichen. Auch dank einer souveränen Darbietung
bei der Heimrunde, konnten die Dussnanger Herren bis zuletzt ums Podest mitspielen. Im strömenden Regen ging das letzte Spiel
gegen Märwil ganz knapp verloren. Die Märwiler sicherten sich dadurch den zweiten Platz und die Dussnanger mussten sich mit
Rang 4 begnügen. Besten Dank an die Aktivriege für die lautstarke Unterstützung an der Heimrunde! Magnus Graf



Unsere Jugend startete am Sonntag, 13. Juni 2021 am Jugendturntag in Wängi. Das Wetter war prächtig und für die Mädchen und
Jungs hiess es nach langer Trainingszeit kühlen Kopf bewahren und konzentriert das Gekonnte auf den Platz bringen. Mit Flexibilität
unserer Betreuer und Betreuerinnen und einer guten Organisation vom Veranstalter starten 30 Jugi- und Gerätekinder am Einzel-
wettkampf in verschiedenen Disziplinen über Lauf-, Sprung-, Wurf- und verschiedene Gerätedisziplinen. Alle hatten sichtlich Spass
und gingen hochmotiviert durch den Morgen. Aussergewöhnliche Situationen bedingen ebenso aussergewöhnliche Lösungen, somit
fand weder der Gruppenwettkampf noch die Rangverkündigung vor Ort statt. Daher musste der Platz auch bereits am Mittag wieder
verlassen werden und unsere Jugi- und Gerätekinder warteten Zuhause bei ihren Familien gespannt auf die Ergebnisse.
Nun endlich, die Resultate sind online. Eindrucksvolle Leistungen unserer Jugend – sechs Podestplätze – Gold für Ariana Ingordino,
Brian Felix und Nico Schönenberger, Silber für Gil Felix und Lilly
Dreyse und Bronze für Jill Müller – und auch die restlichen Kinder
punkteten mit großartigen Leistungen und dürfen stolz auf sich sein! 
Veronica
Martins

J U G E N D R I E G E N

9C+ Oktober 2021

Nach langer Zeit des Wartens fand am 24. April 2021 die Mini-
Frühjahrsmeisterschaft in Münchwilen statt. Unsere Turner
und Turnerinnen der Kategorien 1 bis 5 konnten endlich wie-
der einmal ihr Können unter Beweis stellen oder gar zum 
ersten Mal Wettkampfluft schnuppern. Ganze 581 Tage waren
seit dem letzten Wettkampf unserer Einzelturner und Einzel-
turnerinnen vergangen, höchste Zeit also! Am Morgen starte-
ten die jüngsten Turner und Turnerinnen. Für viele davon war
es der erste Wettkampf überhaupt und somit war ihnen die
Nervosität ins Gesicht geschrieben. Das Vereinsdress zu tra-
gen war bereits ein grosses Highlight für die Kleinen. Insge-
samt 23 Turnerinnen und 9 Turner waren an diesem Samstag
für unseren Verein in Münchwilen am Start und durften ihre
turnerischen Fähigkeiten unter Beweis stellen. Besonders her-
vorragende Plätze erturnten sich im K1 Brunschwiler Lilith (1),
im K2 Sciara Paolo (1) und Aebi Noel (2), im K3 Ingordino
Ariana (3), im K4 Felix Brian (2) und im K5 Felix Gil (1). Zur
Gratulation der erbrachten Leistung durften alle eine lässige
Trinkflasche mit nach Hause nehmen. Vanessa Lenzlinger

Mini-Frühjahrsmeisterschaft

Jugendturntag
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J U G E N D R I E G E N
Jugibrötle

Am 7. Juli durften unsere Jugi- und Gerätekinder zusammen mit ihren Leitern, Eltern und Geschwistern ein «höckliges» Beisammen-
sein im Restaurant Schulhaus Au geniessen. Auch wenn das Wetter nicht top war, wurde ausgelassen geplaudert und auf dem tollen
Spielplatz herumgetobt. Die Verpflegung durfte auch nicht fehlen und so konnten feine Hot-Dogs und ein grosses Kuchenbuffet ge-
nossen werden. Der krönende Abschluss bildete wohl die nachgeholte Rangverkündigung vom Jugendturntag, wo die Leistungen
unserer Jugi- und Gerätekinder endlich gebührend gefeiert werden konnten. Danach liessen alle den Abend gemütlich ausklingen
und die Kinder wurden in die wohlverdiente Sommerpause entlassen. Vielen Dank an die Organisatoren, der Anlass war super! 
Julia Schmalz

Jugendriegenreise
Am 4. September 2021 ging unsere Jugendriege auf Reisen. Knapp 40 Kinder, sowie einige Leiter trafen sich frühmorgens beim
Schulhaus. Das Tagesziel «Trampolinpark im Fägnäscht Rorschach» war eine Überraschung und so ging es mit vielen gespannten
Gesichtern mit Zug und Bus bis nach Untereggen. Die Stimmung im Zug und Bus war gespannt und es wurde bereits gerätselt, wohin
wir nun unterwegs sind. In Untereggen angekommen wurde bei wunderschönem Wetter gleich mit der Wanderung entlang des 
Wasserweges gestartet. Nach einer kleinen Wanderung mit einer schönen Sicht auf den Bodensee erreichten wir bereits unser erstes
Ziel; den Spielplatz Kellen in Goldach. Auf mehreren verschiedenen Spielplätzen konnte sich bereits das erste Mal ausgetobt werden.
Zudem wurde ein Feuer gemacht und alle stärkten sich mit dem Mittagessen. Nach dieser Stärkung ging es weiter mit dem Bus in
den Trampolinpark Fägnäscht in Rorschach. Alle Kinder konnten nun für zwei Stunden im Park springen, sich auf den Ninja-Parcours
versuchen, auf einer Boulderwand klettern oder auch auf der Airtrack-Matte neue Kunststücke ausprobieren. Besonders ein Luftkissen,
worauf man von verschiedenen Trampolinen springen konnte, wurde gut genutzt und einige Kinder übten Rückwärtssaltos ein. Nach
einer kleinen Stärkung ging es mit Zug und Bus schon wieder nach Hause, wo die Eltern bereits gespannt warteten. Alle Kinder und
Leiter sind nach diesem erlebnisreichen Tag glücklich und müde zurückgekehrt. Vielen Dank an die Kinder und Leiter die dabei waren.
Nathalie Brunner



F I T  &  F U N
Turnfahrt

Samstag, 28. August, kurz vor 6 Uhr in der Früh. Ganz Dussnang ist auf den Beinen. Ganz Dussnang? Nicht ganz, aber immerhin
die Mitglieder der Fit&Fun-Riege. Die zweitägige Turnfahrt stand an, eines der wenigen Highlights des diesjährigen, wegen Corona
stark ausgedünnten Jahresprogramms. Die beiden Organisatoren Luzia Aebi und Andreas Brühwiler führten die 16 Teilnehmer mit
Bahn und Bus in die Zentralschweiz. Zuerst ging es mit der steilsten Standseilbahn auf den Stoos, wo uns eine spannende GPS-
Schnitzeljagd herausforderte. Das Mittagessen wartete dann auf dem Fronalpstock, bevor es danach per pedes über den Panora-
maweg zum Klingenstock ging. Die Wetterfrösche kündeten im Vorfeld kalte Temperaturen und Regen an, was sich aber nicht ganz
bewahrheitete. Wahrscheinlich lag es einfach
daran, dass das Wetter immer besser ist, als ge-
plant, wenn Engel reisen. Vom Klingenstock
rauschte die Gruppe zügig mit Sessellift, Luftseil-
bahn und Bus nach Brunnen an den Vierwald-
stättersee, wo das Nachtlager bezogen wurde.
Nach einem üppigen Abendessen wurde der
Abend unterschiedlich lange bei Elviras Wein-
beizchen genossen. 
Der nächste Tag startete mit einer gemütlichen
Schifffahrt auf dem Vierwaldstättersee mit dem
Ziel Luzern. In der Leuchtenstadt durften alle gut
eineinhalb Stunden Freizeit geniessen, bevor
uns die Reise weiter zu Chocolat Aeschbacher
führte. Unsere Kreativität wurde dort beim Bema-
len und Dekorieren einer Schokola-
denmaus aufs äusserste gefordert.
Nach einem aufschlussreichen Rund-
gang durch die Welt der Schokolde
und mit braunen Schokomündern tra-
ten wir die Heimreise an. Mit steilen,
weitsichtigen, urchigen und süssen
Eindrücken erreichten wir ein bisschen
müde, aber glücklich bei strömendem
Regen die heimatlichen Gefilde. 
Rony Wigert
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Wenn Engel reisen… Punkt halb acht Uhr setzten sich die zwei Frei-
Kleinbusse Richtung Schaudepot St. Katharinental, Diessenhofen in
Bewegung. Chauffiert von Sepp Frei und Ueli Knöpfli starteten 17
frohgelaunte Männerriegler zum diesjährigen Vereinswochenende
ins schaffhausische Randengebiet. Eine gut einstündige Führung
durch dieses untypische Museum war für viele von uns eine Zeitreise
zurück in die Kindheit. Einige der ausgestellten Geräte, Werkzeuge,
Maschinen und Fahrzeuge aus dem Bereich «Transport, Handwerk
und Landwirtschaft früher» hat man noch praktisch erlebt. Der Kaffee
mit Gipfeli in der Gartenwirtschaft direkt am Rhein war ein spezieller
Genuss, schien doch bereits die Morgensonne in unsere Gesichter.
Die Weiterfahrt brachte uns nach Merishausen. Nun hiess es ausrüs-
ten mit Wanderschuhen und Wanderstöcken. Der dreiviertelstündige
steile Aufstieg zum Buchberghaus sollte uns den Hunger für das 
Mittagessen bescheren. Ghackets mit Hörnli und Apfelmus und ein
guter Hauskaffee im Anschluss liessen wir uns schmecken. Ein
Quartett liess es sich nach dem Essen nicht nehmen, einen kurzen
Jass zu klopfen. Die rund zweieinhalbstündige Wanderung durch die
schattigen Randenwälder war weniger eine Anstrengung, als vielmehr ein tolles Erlebnis in einer unbekannten Gegend. Warum in
die Ferne schweifen, wenn das Schöne liegt so nah. Unser «Randenkenner» Hanno wollte uns zwar unterwegs zu einem Umweg
via «Schlaatemer Randeturm» (Beiz) überreden, aber da blieben wir alle hart. Wir strebten unserem Ziel, der Alp Babental, zügig
entgegen. Die Wirtin vom Gasthaus auf der höchstgelegenen und zugleich einzigen Alp im Kanton Schaffhausen empfing uns sehr

freundlich. Nach dem Bezug unserer Schlafstätten,
dem Duschen und Frischmachen genossen wir einen
Apéro in der Gartenwirtschaft. Zum Einstieg ein Salat
und dann Güggeli im Chörbli mit Bratkartoffeln, beglei-
tet von reichlich Rotwein aus dem Blauburgunderland,
erhärtete den Slogan «Alp Babental: einzigartig-wun-
derbar-naturnah». Den anschliessenden gemütlichen
und auch lustigen Abend liess man dann zu unter-
schiedlichen Zeiten ausklingen. Zwei unentwegte
Männerriegler hätten noch ziemlich lange ausgeharrt,
sagt man.

Punkt neun Uhr war nach einem einfachen Morgen-
essen Abmarsch. Zuerst ging es im wiederum schatti-
gen Wald bis zur Siblinger Höhe. Über offenes
Ackerbaugebiet erreichten wir Oberhallau. Obwohl wir
uns in getrennten Gruppen auf die Suche nach einem
Wirtshaus machten, war keines auszumachen. Ein
paar schattige Ruhebänke vor dem Weingut Baumann

verlockte uns zu einer kurzen Rast. Rein zufällig kam die Weinbäuerin dazu und versorgte uns mit einem kühlen Weisswein. So
gestärkt nahmen wir den Rest Richtung «Keller-Winzerstube-Erlebnisfahrten-Weinbau» in Hallau unter die Füsse. Standesgemäss
wurden wir mit einer Suppe und einem Winzerschüblig mit
Kartoffelsalat verköstigt. Auf der anschliessenden einein-
halbstündigen Bummlerfahrt durch die Rebberge Hallaus
war vom Führer sehr viel Interessantes zu erfahren. Er er-
klärte uns die wunderschöne Gegend und erzählte viel
Wissenswertes über den Rebbau und die anschliessende
Verarbeitung zum Blauburgunder aus dem Klettgau. Auf
der Rückfahrt machten wir einen letzten Halt in der Do-
maine Egloff, Reb- und Weingut, Fahrhof-Neunforn. Dass
wir dort in der Gartenwirtschaft noch Oski und Vreni Bert-
schi antrafen, war wohl nicht ganz Zufall. Mit einem feinen
Zvieriplättli, begleitet von was wohl, stärkten wir uns für den
Rest unserer Heimfahrt. Am Sonntagabend um sieben Uhr
entstiegen den beiden Fahrzeugen 17 zufriedene Männer-
riegler, die zwei interessante Tage in einem, für die meis-
ten, unbekannten Gebiet erlebt haben. An dieser Stelle sei
den beiden Piloten und dem Reiseleiter herzlich gedankt.
Willy Nägeli

M Ä N N E R R I E G E
Männerriegenreise
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Was soll denn das - ein Tisch mit nur einem Glas Wein mit-
ten in Appenzell? Zum Glück bringt ein schelmisch grin-
sender Kellner auf einem Serviertablett  Nachschub. Zum
feinen Tropfen wird ein heisser, duftender Käsekuchen ser-
viert. Damit ist die Gourmetwanderung eröffnet. Auf dem
Rundgang durch das «Dorf», kosten die Frauen weitere
Appenzeller Köstlichkeiten und erfahren dabei Wissens-
wertes über Land und Leute des Appenzellerlandes.
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F R A U E N R I E G E
Frauenriegenreise

Ankunft auf dem Hirschberg und Jodeln unter Anleitung - Es klingt nicht
schlecht für Turnerinnen aus dem Hinterthurgau, wenn sie urchige Töne
von sich geben. Sogar der Dirigent von Tourist Appenzell zeigt sich zu-
frieden.

Natürlich gehört zu einem richtigen Jodel auch das Taler-
schwingen dazu. Wie dieses Bild beweist ist das Taler-

schwingen keine Hexerei, doch manch eine Münze flog
unter herzhaftem Gelächter beim Kreisdrehen im weiten

Bogen über den Schalenrand hinaus. 

Am nächsten Tag gibt die Reiseleiterin Bigi Ingold
nach einem reichhaltigen Frühstücksbuffet  letzte An-
weisungen für den Wanderweg vom Hirschberg ins
Rheintal hinunter. 

Es war eine tolle Reise - vielen Dank für die Organi-
sation! Claudia Widmer



Lange mussten wir alle auf schönes Wetter warten. Endlich konnten wir uns dann
doch noch auf die Räder schwingen und zum Bichelsee radeln. Wer nicht per Rad
unterwegs war, der wanderte zum kühlen Nass. Das Zusammenhöckeln am See
genossen sowohl die Wan-
dererinnen als auch die Rad-
lerinnen.

F R A U E N R I E G E
Turnstand

Viele Vereins-Geschäfte konn-
ten coronabedingt nicht oder
nur ungenügend besprochen
werden. Nun ergab sich endlich
Gelegenheit, diese im Rahmen
eines Turnstandes zu diskutie-
ren.
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Baden im Bichelsee

Per Fahrrad, zu Fuss oder per Auto ging es zur Hackenberghütte in Balterswil. Die drei Gruppen fanden sich dort beinahe gleichzeig
ein. Highlight an diesem Abend war die Aufnahme von zehn neuen Turnerinnen. Toll, dass sich die Frauenriege wieder verjüngt hat!

Brätelspass gebührend zelebriert



Ich heisse....
Walter Alder
So sägeds mir im STV D-O...
Walo
Ich bi im STV D-O siit...
de Jugi
I dere Riege turn ich mit...
Männerriege
Ah die Turnermoment erinnere ich mich bsunders gern...
A die verschiedene Turnfest und -reise
Da isch mis (sportliche) Idol...
Jack Günthart mit sine Günthart Boys
Min gröschte Erfolg, wo ich mit em STV D-O erlebt ha...
Die Thurgauermeischtertitel i de Gymnastik und Barre. Als absolute Höhepunkt natürli de
Bronzeplatz i de Gymnastik a de SM in Lugano.
So viel Liegestütze machi ufzmol...
nu no 15
Da sind mini Interesse nebed em STV D-O...
Sport im Allgemeine / Familie und Fründe.
Da isch mis Ritual noch em Training...
Checke öb Halle in Ornig verloh worde isch, den Dusche und Halle schlüsse. Aschlüssend inere Beiz das verdiente Bier gnüsse.
Wäred de Corona-Ziit han ich mich so fit ghalte...
mit Kraft- und Dehnüebige
Da isch mis lustigste/peinlichste Erlebnis im/mit em STV D-O...
Im Aschluss noch de glungene SM Lugano inere Bar üsen Schlachtruef: Uno, due tre Tuzinang-Oberwang
Das wünsch ich am STV D-O...
Witerhin viel Erfolg und en guete Zämehalt under allne Riege
S’nöchste Interview macht d’...
Susanne Widmer: Du stohsch ah de Spitze vo de Fraueriege. Mit dim Engagement hesch du massgeblich zu de Verjüngig vo euere
Riege biitreit. Toll!

W A S  W I R  N O C H  Z U  S A G E N  H A B E N . . .
Us em Turnchäschtli plauderet...
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Us em Turnerarchiv
Erinnerungen an eine coronafreie Zeit - Schweizermeisterschaften Team-Aerobic, 2018, in Frauenfeld



Oktober
22. Turnstand Dussnang AR

November
06. Leiteressen gem. Einladung Leiter + Partner
25. Vorprobe Turnerunterhaltung Dussnang alle

Dezember
02. Chlausabend gem. Einladung FF
03. Chlausabend beim Chlaus AR
07. Chlaus KiTu Dussnang KiTu

2022
Januar
19, Hauptprobe Turnerunterhaltung Dussnang alle
21. - 23. Turnerunterhaltung STV D-O Dussnang alle
28. Jahresversammlung Dussnang AR + FF

Februar
19./20 Skiweekend im Schnee AR

Juni
11. Tannzapfe-Cup Dussnang alle

Aufgrund der aktuellen Situation muss jederzeit mit Veränderungen des Jahresprogramms gerechnet werden. 
Aktuelle Infos unter www.stvdo.ch.
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