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E D I T O R I A L

Liebe Leserinnen und Leser 
 
Wenn ich auf meine 45 Jahre im Turnverein 
zurückblicke, wird mir bewusst, wie viele 
schöne Erinnerungen und Begegnungen ich 
mit diesem Verein verbinden darf. Seit über 
30 Jahren bin ich im Geräteturnen als Leiter 
tätig. Während mehr als 30 Jahren durfte ich 
ausserdem Teil der Aktivriege sein und eine 
Zeit lang als Barrenchef Verantwortung 
übernehmen. Ebenso war ich über 30 Jahre 
Mitglied der Herkules-Akrobatikgruppe. 
Wenn ich so darüber nachdenke, ist in 
diesen Jahren einiges zusammen-
gekommen. 
 
 
Was mich am Turnverein aber bis heute 
besonders begeistert, ist der 
Zusammenhalt. Egal ob jung oder alt, ob als 
Turner, Leiter, Helfer oder in einer anderen 
Funktion – wir sind eine grosse Turnfamilie. 
Jeder bringt seine Stärken ein und 
gemeinsam entsteht etwas, das weit über 
das eigentliche Turnen hinausgeht. Genau 
diese Gemeinschaft macht unseren Verein 
für mich so besonders. 

 
 
Ich bin überzeugt, dass man durch ein 
Engagement im Verein auch für das Leben 
ausserhalb der Turnhalle viel mitnimmt. 
Verantwortung übernehmen, mit anderen 
zusammenarbeiten, organisieren, 
Entscheidungen treffen und auch einmal 
Lösungen finden, wenn etwas nicht nach 
Plan läuft – all diese Erfahrungen können 
einem später im Berufsleben und im 
privaten Alltag sehr zugutekommen. 
Besonders freue ich mich deshalb über die 
Gründung der neuen Jugendsektion in 
dieser Saison. Sie ist für mich ein Zeichen 
dafür, dass unsere Turnfamilie weiterwächst 
und auch in Zukunft viele junge Menschen 
für den Turnsport und das Vereinsleben 
begeistert werden können. Ich wünsche der 
neuen Jugendsektion einen erfolgreichen 
Start, viel Freude und viele unvergessliche 
Momente. 
 
Auf die nächsten 45 Jahre! 
 
RAFFAEL FELIX 

Aktivriege  
Präsident Marco Brühwiler Dienstag & Freitag 20.00 - 22.00 Uhr 079 374 42 71 
Turnleiter Ramon Scherrer 079 844 59 63 

 
Fit & Fun 
Vertretung Vorstand Andreas Brühwiler Donnerstag 20.15 - 21.45 Uhr 079 703 77 09 
Hauptleitung Martina Knüsel 078 853 42 21 

Korbball 
Damen Vanessa Siegrist  Montag 20.15 - 21.45 Uhr 079 711 32 04 
Herren Jannik Flückiger Donnerstag 20.00 - 21.30 Uhr 078 824 03 72 

Jugendriege 
Hauptleitung Chiara Bürge 079 817 29 20 
ElKi (Eltern-Kind) Karin Brühwiler Donnerstag 09.00 - 10.00 Uhr 071 977 13 23  
Kitu (Kinderturnen) Sandra Brühwiler Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr 078 837 75 98 
Geräteriege Chantal Fasler Montag 18.15 - 20.00 Uhr 076 416 74 79 

Freitag 17.05 - 18.45 Uhr  
Jugi (1. - 4. Klasse) Vanessa Siegrist Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr 079 711 32 04 
Jugi (5. - 9. Klasse) Charlize Fust Freitag 18.30 - 20.00 Uhr 079 839 22 40 
Jugendsektion Janaja Bühler Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr 079 200 28 51 
 
Männerriege  
Präsident Willy Nägeli Mittwoch 20.15 - 21.45 Uhr 079 519 54 19 
Turnleiter Walo Alder 071 977 11 17 

Frauenriege  
Präsidentin Susanne Widmer Montag 20.15 - 21.45 Uhr 079 214 42 88 
Turnleiterin Claudia Widmer 071 977 22 04
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Raffael Felix

Kontakte
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J U G E N D R I E G E

Getu-Cup
Am Samstag, 28. März 2026 war es endlich so weit. Die Turnerinnen unserer Geräteriege  konnten zum ersten Mal in der 
Wettkampfsaison am Getu-Cup in Eschlikon ihr turnerisches Können mit anderen Vereinen messen. 
Für viele war es der erste Wettkampf überhaupt und dementsprechend gross war die Vorfreude in den Tagen davor. Insgesamt 29 
Turnerinnen vom K1 bis K4 standen am Start und gaben ihr Bestes. Julia Rüegg holte sich in der Kategorie 3 den sensationellen 2. 
Platz. Selina Wettstein (K1) und Tina Bachmann (K3) durften zudem eine Auszeichnung entgegennehmen. Die Gesamtranglisten 
können auf der Homepage der Geräteriege Eschlikon eingesehen werden. 
Das ganze Leiterteam der Geräteriege gratuliert den Turnerinnen zu ihrem gelungenen Start in die neue Wettkampfsaison.  
 
VANJA GROB 
 

 

KiTu-Reise
Hitzefrei? Nicht für unsere Kitu-Schar! 
Am wohl heissesten Tag des Jahres fand unsere Kitu-Reise statt. Am 
Samstag, 27. Juni, war es so weit und das traditionelle Kitu-Reisli fand 
statt. Bei schönen 30 Grad startete das Reisli bei der Hörnlihalle. Am 
Anfang ging es zu Fuss gemütlich dem Schärlibach entlang, danach ging 
es hoch Richtung Thal. An schattigen und lauschigen Plätzchen wurden 
immer wieder Verschnaufpausen eingelegt. Zur Freude der Leiterinnen 
wurde dabei auch der Inhalt ihrer Rucksäcke etwas leichter, denn 
Gummibärchen und Fizzers wurden fleissig an die Kinder verteilt. Bald 
war auch schon das Ziel der Reise in Sicht, der Mittelpunkt der 
Gemeinde Fischingen. Wir wurden sehr freundlich bei der Familie 
Wagner empfangen, wo dann auch gleich der Grill eingeheizt wurde. Die 
Kinder naschten währenddessen bereits etwas von ihrem Mittagessen. 
Rasch wurden die Würste grilliert und auch verspeist. Danach genossen 
wir das wunderbare Wetter: Die einen bei einer ausgiebigen 
Wasserschlacht, andere betätigten sich kreativ und bemalten den 
Hausplatz. Bald war es so weit und das Klappern von Pferdehufen war 
zu hören. Schnell war den Kindern klar: Nach Hause laufen musste heute 
niemand. Ganz traditionell wurden wir von Köbi wieder zurück zur 
Hörnlihalle kutschiert. Und was wäre ein traditionelles Kitu-Reisli ohne 
den feinen Spitzbuben? Beim Warten auf die Eltern liess sich die Kitu-
Schar den Spitzbuben schmecken. 
 
SANDRA BRÜHWILER 
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J U G E N D R I E G E
Thurgauer Spieltag Jägerball

Bei strahlendem Sonnenschein fand am Sonntag, 26. April 2026, der Spieltag Jägerball in Kreuzlingen statt. Die kleine Jugi war mit 
zwei Mädchenmannschaften vertreten, je eine Gruppe in den Kategorien A und B. Beide Teams waren bereits am Morgen in den 
Gruppenspielen mit grossem Einsatz und viel Freude dabei. Die Mädchen der Kategorie A erkämpften sich dabei den starken zweiten 
Rang in ihrer Gruppe, während die Mannschaft der Kategorie B sogar als Gruppensiegerinnen in die Mittagspause ging. 
 
Am Nachmittag standen die Rangierungsspiele auf dem Programm, in denen nochmals um jeden Platz gekämpft wurde. Schluss-
endlich landeten unsere grossen Mädchen in der Kategorie A auf dem 13. Schlussrang und unsere kleinen Mädchen in der Kategorie 
B auf dem 7. Schlussrang. 
 
Herzliche Gratulation und ein grosses Dankeschön an alle Begleitpersonen, Schiedsrichter und Eltern! 
 
VANESSA SIEGRIST

Frühjahrsmeisterschaft Weinfelden
Am Wochenende vom 25. und 26. April fanden in Weinfelden die 
Frühjahrsmeisterschaft im Geräteturnen statt. Auch unser 
Nachwuchs nahm an dem gut organisierten Anlass teil. Bei 
schönem Wetter draussen und heisser Stimmung in der Turnhalle 
zeigten die insgesamt acht Turner und 30 Turnerinnen ihr Können 
an den Geräten Barren, Boden, Reck, Sprung und Schaukelringe 
und erzielten dabei durchaus sehenswerte Resultate. An der 
Rangverkündigung konnte sich Julia Rüegg den 2. Platz, Elia 
Bachmann den 1. Platz und Yaro Brühwiler den 3. Platz sichern. 
Zudem wurden noch mehrere Auszeichnungen errungen. Wir 
gratulieren allen teilnehmenden Geräteturnerinnen und 
Geräteturnern herzlich zu ihren hervorragenden Leistungen und 
danken den Trainerinnen und Trainern für ihre wertvolle 
Unterstützung. 
 
PASCAL FLÜCKIGER 
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J U G E N D R I E G E
Jugendturntag

Am Sonntag, 14. Juni 2026, traf sich die Jugendriege bereits um 6.45 Uhr, um gemeinsam nach Münchwilen an den Jugendturntag 
zu fahren. Es war bereits früh am Morgen warm und sonnig, und trotzdem starteten alle noch etwas müde, aber voller Vorfreude in 
den Tag. 
 
In Münchwilen angekommen, wurde zuerst der Platz eingerichtet und alles für den Wettkampf vorbereitet. Danach ging es schon 
bald los mit den verschiedenen Disziplinen. Neben den klassischen Leichtathletikübungen wie Rennen, Springen und Werfen stand 
auch Geräteturnen auf dem Programm, bei dem viel Konzentration und Körpergefühl gefragt war. Überall sah man motivierte Kinder, 
die ihr Bestes gaben und sich gegenseitig unterstützten. Zwischendurch blieb immer wieder Zeit, um sich auszuruhen, etwas zu 
spielen oder die anderen anzufeuern. Die Stimmung war den ganzen Tag über gut und lebendig, auch dank dem warmen, sonnigen 
Wetter. 

A K T I V R I E G E
Trainingsweekend

Nach langem sehnsüchtigem Warten auf das Mit-
tagessen waren alle froh, endlich etwas essen zu 
können und neue Energie für den Rest des Tages 
zu tanken. Am Nachmittag wurde es dann noch 
einmal richtig spannend bei der Pendelstafette. 
Im Finale konnte die Gruppe nochmals alles he-
rausholen und lief auf einen starken 2. Platz. 
 
Danach war der sportliche Teil fast vorbei und es 
ging zur Rangverkündigung. Der Tag war für alle 
ein voller Erfolg und vor allem ein tolles gemein-
sames Erlebnis. Am Abend ging es müde, aber 
zufrieden zurück nach Hause. Der Jugendturntag 
in Münchwilen bleibt sicher allen in guter Erinne-
rung. 
 
CHARLIZE FUST 
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A K T I V R I E G E
Tannzapfe-Cup

Bei strahlendem Sonnenschein fand der 33. Tannzapfe- Cup in Dussnang-Oberwangen statt. Das wunderschöne Wetter sorgte für 
beste Stimmung und bot perfekte Bedingungen für einen gelungenen Wettkampftag. 
Als organisierender Verein nahmen wir in den Disziplinen Schulstufenbarren, Barren, Team-Aerobic und Gymnastik teil. Vor heimi-
schem Publikum aufzutreten, ist jedes Jahr etwas ganz Besonderes. Die Unterstützung der Zuschauerinnen und Zuschauer, die tolle 
Stimmung und die vielen Emotionen machen diesen Anlass immer wieder zu einem Highlight. 
Auf dem Wettkampfplatz zeigten wir unser Bestes und durften einen tollen Wettkampf erleben. Gleichzeitig waren wir als organisie-
render Verein gefordert: Zwischen den Vorführungen standen immer wieder Arbeitseinsätze auf dem Programm, damit der Anlass 
reibungslos durchgeführt werden konnte. Dieser Wechsel zwischen Wettkampf und Helfereinsatz verlangt viel Einsatz, zeigt aber 
auch den starken Zusammenhalt in unserem Verein. 
 
Nach einem gelungenen Wettkampfstag herrschte auf dem Festgelände weiterhin reger Betrieb. Während viele unserer Vereinsmit-
glieder bis in die frühen Morgenstunden arbeiteten, genossen die Festbesucherinnen und Festbesucher die tolle Atmosphäre und 
liessen den Wettkampftag ausklingen. 
 
Auch am Sonntag packten nochmals alle mit an, um Material zu versorgen und die letzten Aufräumarbeiten zu erledigen. Dank dieses 
grossen Engagements, des starken Teamgeists und der vielen helfenden Hände konnte der Anlass erfolgreich durchgeführt werden. 
So blicken wir auf ein unvergessliches Wochenende voller Einsatz, Zusammenhalt und schöner gemeinsamer Erlebnisse zurück. 
 
JUSTINE BRÜHWILER 
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A K T I V R I E G E
Fiirobig-Cup Engelburg

Landesturnfest Konstanz



A K T I V R I E G E
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Thurgauer Meisterschaft

Turnfest Islikon



A K T I V R I E G E
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Time-Out-Schmaus
Bei wunderbarem Wetter traf sich die Aktivriege am Freitagabend 
zum jährlichen Time-Out-Schmaus. Mit ihren Velos versammelten sie 
sich bei der Hörnlihalle und machten sich auf den Weg durch die Ge-
meinde. An fünf Stationen warteten verschiedenste Challenges, die 
jeweils von einem Teammitglied gemeistert werden mussten. Von 
Kraftübungen über Geschicklichkeit bis zur Genauigkeit war alles mit 
dabei. Als sich langsam der Hunger breitmachte, endete die Velotour 
in der Schwand. Dort wurde die Gruppe mit leckerer Steinofenpizza 
überrascht. Nachdem sich alle den Bauch vollgeschlagen hatten, 
wartete die letzte Challenge auf die Turnerschar. Frisch gestärkt ver-
sammelten sich alle in ihren Gruppen und durften einen Rap über die 
vergangene Saison verfassen. Beim Vortragen waren der Kreativität 
und den Stimmen einiger keine Grenzen gesetzt. Nach der Rangver-
kündigung ging der Rückblick auf die Saison in heiteren Gesprächen 
weiter und der Abend klang langsam aus. 
 
MAREN DÖRIG



K O R B B A L L
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Sommermeisterschaft
Die Sommermeisterschaft der Korbball Damen begann im April 2026. Mit sieben weiteren Mannschaften wurde in der 2. Liga an 6 
Runden gespielt.  
Die Meisterschaft hatte einiges zu bieten: Von deutlichen Siegen über spannende Unentschieden bis hin zu knappen Niederlagen 
war alles dabei. Besonders freuten wir uns über alle vier gewonnen Spiele an der Schlussrunde - darunter auch über den klaren 12:5-
Sieg gegen Affeltrangen, welche auf dem 2. Podestplatz die Meisterschaft beendeten.  
Neben den Resultaten war auch der gute Teamzusammenhalt ein wichtiger Teil der Meisterschaft. Wir haben gemeinsam gekämpft, 
uns gegenseitig unterstützt und viele schöne (& lustige) Momente erlebt. Darauf blicken wir gerne zurück. 
Ein weiteres Highlight war unsere Heimrunde in Dussnang. Wir bedanken uns bei allen, die uns an dem Abend unterstützt und an-
gefeuert haben.  
Ein grosses Dankeschön gilt auch unseren beiden Coaches Vreni & Martin. Danke für eure Unterstützung, eure Motivation und euren 
Einsatz während der gesamten Saison! 
 
VANESSA SIEGRIST



F I T  &  F U N
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Anlässe
Am 20.8.26 absolvierte die Fit&Fun-Riege ein Alternativ-Trai-
ning, weil die Hörnlihalle aufgrund des Blutspendens belegt 
war. Wir fuhren nach Affeltrangen ins Padel District und ver-
suchten uns in dieser Sportart aus Mexiko, die eine Mischung 
aus Tennis, Squash und PingPong ist. Es hat unheimlich viel 
Spass gemacht. 
 
ANDREAS BRÜHWILER 
 
 

Turnfahrt
Zum 25-Jahr-Jubiläum durfte die traditionelle Turnfahrt der Fit&Fun-
Riege ausnahmsweise drei statt zwei Tage dauern. 13 Turnerinnen und 
Turner machten sich vom 11. bis 13. September auf den Weg ins Mon-
tafon und Kaunertal – bei strahlendem Sonnenschein natürlich! In der 
Sennschule Schruns produzierten wir unseren eigenen Feta-Käse. Die-
ser begleitete uns fortan auf der ganzen Reise und wollte regelmässig 
gedreht, gesalzen und von Molke befreit werden. Danach wurde es nass 
und abenteuerlich: Beim Canyoning im Nederbach waren Abseilen, Rut-
schen und Klippenspringen bis 13 Meter angesagt. Im Kaunertal folgten 
Schiessen im örtlichen Schützenkeller und ein geselliger Abend im Zap-
padello. 
 
Am Samstag wanderten wir durch die Verpeilschlucht zur Verpeil-Hütte 
auf 2025 m ü. M. und über den Bergwerk-Erlebnispfad zurück. Ein ehe-
maliger Bürgermeister brachte uns anschliessend die Geschichte des 
Kaunertals und die Folgen des Klimawandels näher. 
 
Zum Abschluss ging es am Sonntag über die Gletscherstrasse zum Klet-
tersteig Holderli-Seppl. Über Stock, Stein und wacklige Brücken kämpf-
ten wir uns bis zum Schnapsloch, bevor wir im Gepatschhaus die Reise 
gemütlich ausklingen liessen. Drei Tage voller Sport, Abenteuer, Genuss 
und viel gemeinsamem Lachen – genau die richtige Art, 25 Jahre 
Fit&Fun zu feiern! Ein grosses Dankeschön an Sabrina und Michaela für 
die tolle Organisation und an Christoph fürs sichere Chauffier. 
 
ANDREAS BRÜHWILER 
 



M Ä N N E R R I E G E
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Männerriegenreise
Zwischen Gipfeln, Gipfeli und gemütlichem Beisammensein 
 
Am Samstag, 5. September 2026, trafen sich 17 Mitglieder unserer Männerriege – mehr oder weniger ausgeschlafen und unter-
schiedlich motiviert – beim Schulhaus Sonnenhof. Pünktlich um 7.30 Uhr hiess es: Einsteigen und losfahren! Dank den Frei-Bussen 
konnte die Reise bequem und stilvoll beginnen. Die einen hatten bereits Wanderstöcke, Rucksack und Funktionskleidung bereit, wäh-
rend andere offenbar vor allem auf ein gutes Mittagessen vorbereitet waren. Nach gut einer Stunde erreichten wir den Raten in Obe-
rägeri. Dort erwartete uns der erste Höhepunkt des Tages: Kaffee und Gipfeli, offeriert von Ueli. Bei den meisten wurden sofort die 
Lebensgeister geweckt. Bei einigen dauerte es allerdings länger, bis der Kreislauf auf „Wanderbetrieb“ umgestellt war. 
 
Dann ging es weiter Richtung Talstation Brunni. Dort teilte sich die Gruppe in zwei Kategorien auf: die «Marschtüchtigen» und die 
«Fahrtüchtigen». Die Fahrtüchtigen fuhren mit der Seilbahn zur Holzegg, während für die anderen der Weg zu Fuss über rund 2,7 Ki-
lometer und 305 Höhenmeter zur Holzegg führte– eine Strecke, die ebenfalls genügend Gelegenheit bot, die Aussicht und die eigenen 
körperlichen Grenzen zu studieren. 
 
Um 12 Uhr trafen sich alle auf der Holzegg zum wohlverdienten Apéro. Die Gespräche drehten sich erwartungsgemäss um die zu-
rückgelegten Höhenmeter, die Qualität der Wanderwege und die Frage, weshalb man sich diese Anstrengung eigentlich freiwillig 
antue.

Beim anschliessenden Mittagessen konnten die verbrauchten Kalorien wieder aufgefüllt werden. Um 15 Uhr ging es weiter. Die 
Strecke führte von der Holzegg über Zwäckenhöchi zur Ibergeregg. Die rund 3,3 Kilometer waren für die meisten problemlos zu be-
wältigen. Nach einem ausgiebigen Zwischenhalt, kurz vor dem Ziel, erreichten die Männer das Restaurant Passhöhe Ibergeregg. 
 
Nach einem kurzen Willkommenstrunk auf der Terrasse wurden die Zimmer bezogen. Nun zeigte sich, wer beim Packen voraus-
schauend gewesen war und wer erst im Zimmer bemerkte, dass Zahnbürste, Ladegerät oder trockene Socken zu Hause geblieben 
waren. Zum Glück war die Stimmung gut, und kleine logistische Probleme wurden mit Humor – oder einem Getränk – gelöst. 
Dann folgte das gemeinsame Nachtessen. Noch vor der angedrohten „Polizeistunde“ hat man sich zum Alpstübli – rund 300 Meter 
unterhalb – verschoben. Hier sass man gemütlich beisammen, hat gelacht und über die Ereignisse des Tages gesprochen. Wann 
genau anschliessend Nachtruhe herrschte, blieb allerdings weitgehend ungeklärt. 
Der Sonntag begann ab 8 Uhr mit dem Morgenessen. Nach Kaffee, Brot und weiteren Stärkungen war die Gruppe bereit für die 
nächste Etappe – zumindest körperlich. Geistig mussten einige Teilnehmer zuerst noch die Ereignisse des Vorabends verarbeiten. 
 
Um 10 Uhr erfolgte der Abmarsch über Rätigsstutz, Geissers Stäfeli, Hobacher und Änglisfang nach Fallenbach und weiter zum Res-
taurant Sager in Oberiberg. Die Strecke war rund 4,9 Kilometer lang und führte mit 380 Metern Abstieg talwärts. Der Abstieg erwies 
sich als angenehm – zumindest für diejenigen, deren Knie noch zuverlässig funktionierten. Andere bewegten sich bereits etwas vor-
sichtiger und entwickelten einen ganz eigenen, von Jahr zu Jahr perfektionierten Wanderstil. Nach 1 bis 2 Stunden erreichten die 
verschiedenen Gruppen gestaffelt das Ziel. 
 
Nach einem kurzen Apéro wurde gemeinsam zu Mittag gegessen. Nach den sportlichen Leistungen vom Vortag und dem morgend-
lichen Marsch war der Hunger entsprechend gross. Die Gespräche wurden zunehmend lebhafter, während die Beine unter dem Tisch 
diskret regenerierten.
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M Ä N N E R R I E G E
Um 14 Uhr bestieg man die Busse und fuhr Richtung Gasthof Luegeten in Freienbach. Dort wartete der letzte offizielle Höhepunkt 
der Reise: der Biergarten. Bei einem kühlen Getränk liess man die Reise nochmals Revue passieren. Es wurde festgestellt, dass alle 
geplanten Programmpunkte erfolgreich absolviert worden waren – inklusive Apéro, Mittagessen, Nachtessen und Biergarten. Die 
sportlichen Leistungen wurden natürlich ebenfalls gewürdigt, wenn auch je nach persönlicher Beteiligung etwas unterschiedlich. 
Dann hiess es schliesslich Abschied nehmen und Rückreise Richtung Heimat. Die Stimmung in den Bussen war entspannt, zufrieden 
und bei einigen Teilnehmern ausgesprochen ruhig. Ob dies an der Müdigkeit, am vollen Magen oder an den Getränken im Biergarten 
lag, konnte nicht abschliessend geklärt werden. 
Pünktlich trafen die zwei Frei-Busse wieder beim Schulhaus Sonnenhof ein. Damit ging eine abwechslungsreiche, bestens organisierte 
und rundum gelungene Männerriegen-Reise zu Ende. 
Ein herzliches Dankeschön gebührt dem Organisator, Sponsor und Chauffeur Ueli und dem Transportunternehmer und Chauffeur 
Sepp sowie natürlich allen Teilnehmern. Die Reise bot eine gelungene Mischung aus Bewegung, Geselligkeit, kulinarischen Höhe-
punkten und genügend Gelegenheiten, gemeinsam zu lachen. Oder anders gesagt: Es wurde gewandert, gegessen und getrunken 
– genau so, wie es sich für eine richtige Männerriegen-Reise gehört. 
 
WILLY NÄGELI 
 

N E W S
Hochzeiten

Wir wünschen den frisch vermählten Ehepaaren alles Gute für die gemeinsame Zukunft.

Justine und Pascal Brühwiler gaben sich am 
09.05.2026 das Ja-Wort.

Corinne und Michael Künzler gaben sich am 
05.09.2026 das Ja-Wort.
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F R A U E N R I E G E

Mit Rucksack, Glarnertüechli, Zopfbrötchen und Wanderschuhen starteten 
die Turnerinnen ein schönes Wochenende in Glarus, Mettmen und Elm.  
Es wurde viel gelacht, geredet, aber auch sportlich hatten die Turnerinnen 
einiges zu meistern. Von Urban Golf über Bergbahnen, längere Wander-
routen, Baden und Trottinett fahren gab es viel Abwechslung. Die Tour 
wurde hervorragend geplant und alle Turnerinnen konnten sich auf die 
Zeiten verlassen. Dank den unterschiedlichen Möglichkeiten für Geniesse-
rinnen oder sportlichere Frauen konnte sich jede Turnerin das aussuchen, 
worauf sie gerade Lust hatte. Begleitet wurde die Reise von Murmeltieren, 
einem sehr freundlichen Hütten-Wirtepaar mit ihrem Mettmerschnaps und 
vielen lustigen Anekdoten. 
Schön waren so viele aufgestellte Frauen dabei! 

Tannzapfe-Cup

Frauenriegenreise

Wow, schon der 33. Tannzapfe-Cup konnte dieses Jahr durchgeführt werden. Die Turnerinnen waren startklar bei den Helfereinsät-
zen und konnten sogar die Ruhe vor dem Sturm etwas relaxt angehen.  
Vielen Dank an alle Turnerinnen, die dabei immer ihre grosse Unterstützung anbieten, sei dies bei Aufstell- oder Abräumarbeiten, 
Essensständen, Reinigungsarbeiten oder dem Backen der Kuchen. 
 



Ich heisse.... 
Patrick Schwager 
     

So sägeds mir im STV D-O... 
Pädi / Patrick und vereinzelt au Dölf 
     

Ich bi im STV D-O siit... 
Ich 5i bi und sGräteturne für mich entdeckt ha. 
 

I dere Riege turn ich mit... 
Fit&Fun 
 

Ah die Turnermoment erinnere ich mich bsunders gern... 
Ersti ETF-Teilnahm mit de Aktivriege im Johr 2007 zFrauefeld. Rutschi rutschi. 
 

Da isch mis (sportliche) Idol... 
Ich eifere siit eh und je mim Brudi noh. 

 

Min gröschte Erfolg, wo ich mit em STV D-O erlebt ha... 
Do ghöret unter anderem die grandiose Leistige ade Wettkämpf/Turnfest als Verein, die multiple TGM-Titel mit de Barre-Crew und de 
Ufstieg id Nati B mit de Korbballer dezue. 
 

So viel Liegestütze machi ufzmol... 
Tagesformabhängig. Fustregle: Wenns nüme goht no 10 
 

Da sind mini Interesse nebed em STV D-O... 
Gselligi Stunde mit Familie&Fründe, diversi anderi Sportarte  

 

Da isch mis Ritual noch em Training... 
Ide Regel usschwitze 
 

Da isch mis lustigste/peinlichste Erlebnis im/mit em STV D-O... 
Als übermüetige und unerfahrene Jungspund hani dNacht am Turnfest zMärwil nöd i dem Zelt übernachtet wo eigentlich vorgseh gsi 
wär. 
 

Das wünsch ich am STV D-O... 
Selbstverständlich nur sBeste! 
 

S’nöchste Interview macht d... 
Martina Knüsel

W A S  W I R  N O C H  Z U  S A G E N  H A B E N . . .
Us em Turnchäschtli plauderet...
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Oktober 
23. Turnstand Dussnang Aktivriege 
26. Thurgauer Spieltag Jägerball Kreuzlingen Jugendriege 
 
 
Dezember 
1. Chlaus Dussnang Jugendriege 
10. Chlaus beim Chlaus Fit & Fun 
11. Chlaus beim Chlaus Aktivriege 
 
Januar 
29. Vereinsversammlung Dussnang Aktivriege und Fit & Fun 
 
 
 
 
Aktuelle Infos unter www.stvdo.ch. 

Impressum 
Redaktion Maren Dörig Druck FAIRDRUCK AG Beiträge Diverse Vereins mitglieder Auflage 1885 Exemplare

V O R S C H A U

16C+ Oktober 2026 16


