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Trainerausgabe 
STVDO strahlt in 
neuen Farben

Turnfahrten  
von Damen und 

Herren

Es turnte einmal... 
Vorschau 



E D I TO R I A L

Liebe Leserinnen und Leser 
 
Vom Neuzugang zur Jugendchefin  
Ein bewegtes erstes Jahr 
 
Der Einstieg in einen bestehenden Verein ist 
immer ein bisschen aufregend: Neue 
Gesichter, viele Abläufe, eine gewachsene 
Gemeinschaft. Doch genau diese 
Gemeinschaft hat mir den Einstieg leicht 
gemacht. Vom ersten Training an wurde ich 
offen empfangen. Dafür bin ich sehr 
dankbar. 
 
Seit dem Sommer 2024 bin ich Teil unserer 
einzigartigen Turnfamilie – zuerst ganz neu 
dabei, inzwischen mit umso mehr Herzblut. 
Anfang 2025 durfte ich dann die 
Verantwortung für die Jugend übernehmen. 
Ich habe diese Aufgabe übernommen, weil 
ich Kinder sehr gerne habe und es mir 
wichtig ist, sie auf ihrem Weg im Turnverein 
zu begleiten und zu fördern. Seither ist viel 
passiert und ich möchte die Gelegenheit 
nutzen, um ein paar persönliche Eindrücke 
zu teilen. 
 

Ein ganz besonderes Erlebnis war das 
Eidgenössische Turnfest. Dieses 
Wochenende werde ich so schnell nicht 
vergessen: Es war heiss, streng, und wir 
mussten eine ordentliche Strecke zu Fuss 
zurücklegen. Aber vor allem war es ein 
riesiger Spass. Als „Grünschnabel“ wurde 
ich traditionsgemäss getauft und durfte 
direkt in meiner ersten Saison an einem 
Eidgenössischen teilnehmen! Teil dieses 
einzigartigen Events zu sein, zusammen mit 
so vielen Turnbegeisterten aus der ganzen 
Schweiz, war für mich ein echtes Highlight, 
sportlich wie auch fürs Vereinsgefühl. Es 
war ein perfekter Abschluss für meine erste 
Wettkampfsaison, in der ich nicht nur viel 
gelernt, sondern auch unglaublich viel 
Motivation getankt habe. 
 
Besonders schön war zudem der 
Jugendturntag in Amriswil, an dem ich 
unsere jungen Turnerinnen und Turner 
begleiten durfte. Ihre Begeisterung hat auch 
mich neu inspiriert und mir gezeigt, wie 
wichtig gute Jugendarbeit im Verein ist. 
 
 

Ich freue mich auf viele weitere 
Turnstunden, Wettkämpfe, Gespräche und 
kleine wie grosse Momente, die das 
Vereinsleben so besonders machen. 

 
Chiara Bürge 
 

Aktivriege  
Präsident Marco Brühwiler Dienstag & Freitag 20.00 - 22.00 Uhr 079 374 42 71 
Turnleiter Ramon Scherrer 079 844 59 63 

 
Fit & Fun 
Vertretung Vorstand Andreas Brühwiler Donnerstag 20.15 - 21.45 Uhr 079 703 77 09 
Hauptleitung Martina Knüsel 078 853 42 21 

Korbball 
Damen Vanessa Siegrist  Montag 20.15 - 21.45 Uhr 079 711 32 04 
Herren Jannik Flückiger Donnerstag 20.00 - 21.30 Uhr 078 824 03 72 

Jugendriege 
Hauptleitung Chiara Bürge 079 817 29 20 
ElKi (Eltern-Kind) Karin Brühwiler Donnerstag 09.00 - 10.00 Uhr 071 977 13 23  
Kitu (Kinderturnen) Sandra Brühwiler Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr 078 837 75 98 
Geräteriege Chantal Gantenbein Montag 18.15 - 20.00 Uhr 076 416 74 79 

Freitag 17.05 - 18.45 Uhr  
Jugi (1. - 4. Klasse) Vanessa Siegrist Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr 079 711 32 04 
Jugi (5. - 9. Klasse) Chiara Bürge Freitag 18.30 - 20.00 Uhr 079 817 29 20 

Männerriege  
Präsident Willy Nägeli Mittwoch 20.15 - 21.45 Uhr 079 519 54 19 
Turnleiter Walo Alder 071 977 11 17 

Frauenriege  
Präsidentin Susanne Widmer Montag 20.15 - 21.45 Uhr 079 214 42 88 
Turnleiterin Claudia Widmer 071 977 22 04
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J UG ENDR I E G E

Jägerballturnier
Am Samstag, 3. Mai 2025 fand der TKB Spieltag Jägerball in 
Müllheim statt. Unsere Jugendriege startete mit einer 
Mädchenmannschaft in der Kategorie B zusammen mit 26 weiteren 
Mannschaften.  
 
Trotz des schlechten Wetters am morgen gaben die Kinder ihr 
Bestes. Sie gewannen alle fünf Spiele vom Vormittag und gingen 
als Gruppensiegerinnen in die wohl verdiente Mittagspause. 
 
Als am Nachmittag die Sonne hervorkahm, zeigten die Mädchen 
ihr Können erneut und landeten nach den Rangierungsspielen auf 
dem hervorragenden 3. Podestplatz. 
 
Herzlichen Glückwunsch!  
 
Vanessa Siegrist 
 

Interne Gerätemeisterschaft
Premiere für die Jüngsten: Erste Wettkampfluft geschnuppert 
 
Am Montag, 17. März 2025, fand die interne Gerätemeisterschaft unserer Geräteriege statt. Unsere Turnerinnen und die Turner der 
Kategorien K1 bis K4 zeigten ihr Können an den Geräten Sprung, Reck, Boden und Schaukelring. Die Jungs traten zusätzlich am 
Barren an. Besonders für die Jüngsten war es ein aufregender Tag, denn sie durften zum ersten Mal Wettkampfluft schnuppern. Vor 
den stolzen Leitern, Leiterinnen und Eltern meisterten sie ihre Übungen mit Bravour und sammelten wertvolle Erfahrungen für die 
kommenden Wettkampfsaison 2025

Frühjahresmeisterschaft
An der Frühjahrsmeisterschaft in Aadorf vom 26. bis 27. April 2025 erzielten unsere Turnerinnen und Turner der Gerätriege grossartige 
Ergebnisse. Besonders erfreulich sind folgende drei Podestplätze: Elia Bachmann und Yaro Brühwiler erreichten den 3. Platz in der 
Kategorie K1, während Julia Rüegg den 3. Platz in der Kategorie K2 belegte. 
 
Zusätzlich wurden weitere acht Auszeichnungen erzielt. Wir gratulieren allen Teilnehmenden 
herzlich zu ihren hervorragenden  
Leistungen und danken den Trainerinnen  
und Trainern für die wertvolle Unterstützung. 
 
Chiara Künzli 
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J UG ENDR I E G E
Jugendturntag

Am frühen Morgen des 29. Juni 2025, um 6.15 Uhr, machte sich unsere Jugend auf den Weg nach Amriswil. Dort wartete der  
Jugendturntag, organisiert vom ETF-Turnfestsieger Zihlschacht. Kaum angekommen, wurde rasch ein schattiges Plätzchen für den 
heissen Tag gesichert. Unsere Jüngsten waren bereits voll im Aufwärmmodus, denn um 08.00 Uhr fiel schon der Startschuss zum 
Wettkampf. 
 
Pünktlich machten sich vier Gruppen mit zahlreichen motivierten Kindern auf zur ersten Disziplin. Trotz langer Wartezeiten und stei-
gender Temperaturen meisterten sie den Vormittag mit Bravour. Während einige schon ihr wohlverdientes Mittagessen geniessen 
durften, warteten andere geduldig auf ihren letzten Einsatz.  
 
Am Nachmittag sorgten Wasserschlachten für Abkühlung und gute Laune: Mit Wasserflaschen und Eimern wurde gespielt, gelacht 
und geplanscht. Die Zeit bis zur Pendelstafette verging wie im Flug und auch dort wurde noch einmal alles gegeben.  
 
Der grosse Höhepunkt folgte zum Schluss: Unsere Jugi wurde nicht nur mit zahlreichen Auszeichnungen belohnt, sondern auch mit 
einem herausragenden Einzelsieg. Lilly Dreyse holte mit unglaublichen 59.5 von 60 Punkten den Sieg bei den U13 Mädchen A! Zu-
frieden, etwas müde und voller Stolz machten sich schliesslich auch die Letzten auf den Heimweg. 
 
Die Jugi- und Geräteleiterinnen und -leiter sind beeindruckt vom Einsatz und Teamgeist der Kinder, besonders bei 32 Grad. Wir sind 
stolz auf euch und freuen uns auf hoffentlich kühlere Temperaturen im nächsten Jahr! 
 
Bianca Bürgi 

ElKi
Das neue ELKI-Jahr startete anfangs September. Der ELKI-Bär brachte verschiedene Turnübungen mit in die Stunde, welche die 
Kinder zusammen mit ihren Begleitungen ausprobierten und begeistert nachmachten.
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AKT I V R I E G E

Trainerausgabe
Der 27. März 2025 war ein besonderer Abend für unseren Verein: wir Mitglieder, unsere Sponsoren und Gäste versammelten uns, 
um gemeinsam die neue Vereinsbekleidung zu feiern.Gespannt probierten wir unsere neuen Outfits direkt an. Nach vielen Jahren in 
Rot präsentiert sich unser Verein nun in strahlendem Weiss – eine Veränderung, die sofort ins Auge stach. Mit einem Augenzwinkern 
fiel schnell ein passender Kommentar: „Die neuen Engel von Dussnang!“ 
 
Zur Feier des Tages war ein Apéro vorbereitet, bei dem sich alle in gemütlicher Atmosphäre austauschten. Natürlich wurden auch 
zahlreiche Fotos gemacht, um diesen besonderen Moment festzuhalten. 
 
Ein riesiges Dankeschön geht an die Sponsoren - Raiffeisenbank Regio Sirnach, Brühwiler Sanitär AG Dussnang, Landi THULA Ge-
nossenschaft Matzingen, Refida AG Wil, Appert Holzbau AG Fischingen und Elektro Eisenegger AG Fischingen - welche unseren 
Turnverein grosszügig unterstützen und an alle Turngspändli, welche bei der Ausarbeitung der neuen Vereinsbekleidung mitgeholfen 
haben. 
 
Julia Schmalz 

Jugendriegenreise
Am sonnigen Samstagmorgen, dem 6. September 2025, trafen sich 38 Kinder und fünf LeiterInnen der Jugendriege vor der Primar-
schule Dussnang-Oberwangen zur alljährlichen Jugireise. Wohin die Reise ging, blieb wie immer ein Geheimnis. Die Spannung war  
gross.Nach der Begrüssung ging es mit dem Bus nach Wil und weiter mit dem Zug bis zum Flughafen Zürich. Schon im Bus nach 
Rümlang wurden die ersten Flugzeuge gesichtet, ein aufregender Auftakt. 
 
In Rümlang teilte sich die Gruppe: 
Die älteren Kinder besuchten das Boda Borg, wo sie in Teams spannende Rätsel und Herausforderungen meistern mussten. In ver-
schiedenen Räumen galt es, Aufgaben durch Kombination aus Denken, Geschick und Bewegung zu lösen. Viele Kinder wuchsen 
über sich hinaus und gaben nicht auf, selbst wenn sie mehrmals scheiterten. Der Teamgeist war gross und der Jubel laut, wenn eine 
Challenge geschafft wurde. Besonders beliebt waren die Räume mit Kletter- und Balanceelementen. 
Die jüngeren Kinder tobten sich im Flip Lab, einem modernen Trampolinpark, aus. Ob auf dem Freejump-Feld, in der Schnitzelgrube 
oder beim Springen mit Games, überall war Begeisterung spürbar. Die Kinder sprangen, turnten 
und übten mit viel Mut Saltos und andere Kunststücke. Einige versuchten sich sogar an kleinen 
Wettkämpfen oder halfen sich gegenseitig bei neuen Tricks. 
 
Nach dem Mittagessen machten wir einen Teil der Flughafenrunde. Besonders beeindruckend 
war die Pause am Ende der Landebahn: Aus nächster Nähe konnten wir beobachten, wie die 
riesigen Flugzeuge mit lautem Dröhnen landeten. Die Kinder zählten Flugzeugtypen, konnten 
nachverfolgen woher die Maschinen kommen und stellten viele neugierige Fragen. Der Moment, 
wenn ein Flugzeug direkt über unsere Köpfe hinwegflog, sorgte für Staunen und Gänsehaut. 
 
Um 15:30 Uhr traten wir die Rückreise an. Mit Bus und Zug ging es zurück nach Oberwangen, 
wo wir am frühen Abend müde, aber glücklich wieder eintrafen. 
Herzlichen Dank an alle Kinder und LeiterInnen für diesen gelungenen Tag! 
 
Nathalie Brunner
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AKT I V R I E G E

Eidgenössisches Turnfest
Höhepunkt der Saison war in diesem Jahr das Eidgenössische Turnfest in Lausanne. Bereits am ersten Wochenende war unser 
Verein vertreten. Es starteten Bettina Koller mit Irene Senn erfolgreich in der Disziplin Gymnastik zu Zweit und qualifizierten sich mit 
der Note 9.4 sogleich für die Schweizer Meisterschaft 2025. Die Aktivriege war am zweiten Wochenende am Start und traf sich am 
Freitagmorgen bereits um 4:15 Uhr für die Reise nach Lausanne. Wir absolvierten die Disziplinen Barren, Schulstufenbarren, Team 
Aerobic, Fachtest Unihockey, Gymnastik und Fachtest Allround. Wir erreichten die Gesamtnote 27.43 und konnten uns in der 2. Di-
vision im besten Viertel der Teilnehmer platzieren. 
 
Nach dem Wettkampf versammelten wir uns nach längeren Fussmärschen und Busfahrten am Genfersee und gönnten uns eine ver-
diente Abkühlung. Anschliessend fanden unsere traditionellen Ehrungen statt. Dieses Jahr wurden Chantal Gantenbein, Deborah 
Keller, Justine Segenreich und Pascal Brühwiler als Leiterinnen und Leiter verabschiedet. Auch das Küren des wertvollsten Barren-
turners durfte nicht fehlen. Das Barrenteam entschied sich zum Abschied von Pascal Brühwiler seine Regel «Ich bin Leiter, ich stehe 
nicht zur Wahl!» zu missachten und verlieh ihm dieses Jahr diese Auszeichnung für seinen 14-jährigen Einsatz als Barrenchef. Zum 
Schluss fand unsere obligatorische Grünschnabeltaufe für unsere 16 neuen Turnerinnen und Turner statt, welche ihre erste Saison 
im Vereinsturnen als Aktivmitglied absolviert haben. Anschliessend liessen wir den Tag zusammen auf dem grossen Festgelände 
ausklingen. 
 
Am Samstag war das Fit+Fun mit einer tollen Gymnastik-Vorführung an der Reihe. Die Fans der Aktivriege entdeckten neue Ver-
kehrsmittel, um den Wettkampfplatz am anderen Ende der Stadt, trotz Busausfällen, pünktlich zu erreichen und feuerten die Turne-
rinnen und Turner kräftig an. Am Abend versammelten wir uns alle erneut auf dem Festgelände und sorgten für Stimmung. So startete 
zum Beispiel einer unserer Turner einen Flashmob, der viele weitere mitriss. 
Am Sonntagmorgen machten wir uns auf den Nachhauseweg. Während manche ein paar Stunden Schlaf nachholten, tanzten die 
härtesten Krieger weiterhin voller Energie um unseren Musikwagen. In Oberwangen angekommen trennten sich die Wege unserer 
fröhlichen Turnerschaar für die Sommerpause. 
 
Freuen wir uns, wenn sich unsere einzigartige Turnfamilie im August wieder in der Halle versammelt! 

Time-Out Schmaus
 
Am Freitagabend trafen sich unsere Turnerinnen und Turner zum alljährlichen Time-Out-Schmaus. Bei strahlendem Sonnenschein 
traf sich die Gruppe auf dem Parkplatz der Brauerei Sohnemann im Buomberg. Ausgestattet mit reichlich Getränken durften wir eine 
Führung durch die Brauerei geniessen und erfahren, wie aus Hopfen, Malz, Hefe und Wasser unser geliebtes Turnerspezli entsteht. 
Bald machte der Hunger auf sich aufmerksam und wir versammelten uns zu Speis und Trank. Der Grillmeister liess keinen Wunsch 
offen und alle genossen die Grilladen. Nach dem Abendessen unterhielt sich die Gruppe über das neu gelernt und die vergangene 
Saison und so verging die Zeit wie im Flug. Nach dem Dessert verabschiedeten sich die Jüngsten und der Rest liess den Abend ge-
mütlich ausklingen. Vielen Dank an die Organisatorin und die Brauerei Sohnemann für den lehrreichen und gemütlichen Abend. 
 
Maren Dörig

Thurgauer Meisterschaft
Am 31. Mai 2025 fand bei strahlendem Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen die diesjährige Thurgauer Meisterschaft im 
Vereinsturnen in Weinfelden statt. Bei diesem schönen Wetter konnten sämtliche Disziplinen draussen durchgeführt werden. Unsere 
Turnerinnen und Turner der Aktivriege freuten sich, ihre Programme bereits zum dritten Mal in dieser Saison vor Publikum zu 
präsentieren. 
 
Der Wettkampftag startete mit der Disziplin Schulstufenbarren, in der wir die gute Note 9.08 erreichten. Danach folgte die Aerobic-
Aufführung, welche mit der Note 8.83 bewertet wurde. In der Disziplin Barren 
überzeugten unsere Männer mit einer starken Darbietung und holten die super 
Note 9.41. Zum Abschluss zeigte die Gymnastikgruppe ihr Können und wurde 
mit der tollen Note 9.21 belohnt. Dank des Spitzenergebnisses im Barren 
qualifizierten wir uns für den Finaldurchgang und holten sich dort mit der Note 
9.70 souverän den 1. Podestplatz. Damit verteidigten wir erfolgreich unseren 
Thurgauermeister-Titel aus dem Vorjahr. 
 
Die Meisterschaft klang mit gelungenen Tanzeinlagen aus. Wir feierten 
ausgelassen unter freiem Himmel bis spät in die Nacht. 
 
 
Justine Segenreich 
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AKT I V R I E G E
Turnfahrt Herren 

Am Samstagmorgen besammelten sich 7 Aktivmitglieder bei der Sonnenhofhalle, um mit einem kühlen Getränk in die Turnfahrt zu 
starten. Damit niemandem langweilig wurde, gab es für die Reise eine Foto-Challenge am ersten Tag. Einige Fotos später kamen wir 
in Heimiswil bei Burgdorf an, wo wir einen Crash-Kurs im Hornussen vom Hornuss Verein Heimiswil erhielten. Um die Hornuss zu 
treffen, brauchten wir ein wenig Glück. Wer das Glück auf seiner Seite hatte, schlug die Hornuss einige Meter weit ins Spielfeld. Nach 
dem Hornussen wurde das Mittagessen im Restaurant Löwen genossen. 
 
Nach der Stärkung ging es weiter zu Fuss in Richtung Unterkunft auf dem Bau-
ernhof Bättwil und danach zu Fuss zur zweiten und letzten Aktivität des Tages. 
Als auch der letzte Turner zur Gruppe stoss, nachdem er erst am Samstagmit-
tag aus dem Militär abtreten durfte, war die Gruppe endlich komplett. In der 
zweiten Aktivität des Tages lernten wir dank Urbangolf, die Stadt Burgdorf bes-
ser kennen. Mit mehr oder weniger Glück konnte das  
Urbangolf, trotz 4 Ballverluste in der Emme, abgeschlossen werden.  
 
Das Abendessen konnten wir im Restaurant zum Koch in Burgdorf geniessen 
und den Abend anschliessend gemütlich auf dem Bauernhof ausklingen las-
sen. 
Nach einem reichhaltigen Morgenessen machten wir uns am Sonntag auf den 
Weg Richtung Olten für die letzte Aktivität der Turnfahrt. Mit einer interaktiven 
Schnitzeljagd lernten wir die Altstadt und die Geschichte von Olten kennen und 
begaben uns anschliessend zufrieden auf den Nachhauseweg. Vielen Dank 
an die Organisatoren. 
 
Ramun Künzle 
 

Turnfahrt Damen 
Am Samstagmorgen um 08:15 Uhr trafen wir uns am Bahnhof Wil zur diesjährigen Turnfahrt. Mit dem Zug ging es nach Winterthur, 
wo uns die erste sportliche Herausforderung erwartete: ein Besuch im Poledance-Studio. Einige zeigten dabei verborgene Zirkus-Ta-
lente, andere kämpften eher mit der Schwerkraft. Unterhaltung war auf jeden Fall garantiert. Nach diesem anstrengenden Vormittag 
gab es eine kurze Pause im Park. Bevor wir auf einer Wiese in mehreren Gruppen Spiele wie «Flunkyball oder Fribee golf» gespielt 
haben, wobei es weniger um sportliche Höchstleistungen ging, sondern eher darum, wer am schnellsten trinken konnte. Danach be-
zogen wir unsere Zimmer im Ibis Budget in Winterthur. Am Abend schlugen wir in der Altstadt von Winterthur auf, wo uns im italieni-
schen Restaurant Pasta und Pizza serviert wurden. Gestärkt machten wir uns anschliessend auf ins Bowling-Center. Dort wurde mit 
grosser Mühe um den Sieg des Spielnachmittags gekämpft. Doch damit war das Programm noch lange nicht zu Ende. Die Nacht-
schwärmer unter uns führten den Rest der Gruppe durch das Nachtleben von Winterthur: vom „Schmalenhandtuch“, über eine Ka-
raokebar (wo manche Stimmbänder endgültig überfordert waren), bis hin zu einem kurzen Boxenstopp bei McDonald’s. Den Abschluss 
machten wir im Bolero, dort, wo Tanzschritte und Koordinationsübungen auf ganz eigene Art kombiniert wurden. 
 
Am Sonntag durfte dann ausgeschlafen werden. Nach einem gemütlichen Frühstück ging es um 11:00 Uhr weiter nach Frauenfeld. 
Dort rundeten wir unser Wochenende im Plättlizoo ab. Tiere bestaunen, Gesellschaftsspiele spielen und ein feines Dessert im Res-
taurant geniessen. Das Programm war zum Wohle aller sehr gemütlich. Am Nachmittag traten wir die Heimreise an, müde, aber bes-
tens gelaunt. Zurück blieben ein paar Muskelkater und blaue Flecken, viele Lachmomente und die Gewissheit: Unsere Turnfahrt war 
einmal mehr ein voller Erfolg. 
 
Nina Bucher
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Eidgenössisches Turnfest Lausanne
Am 21. Juni 2025 haben 12 Fit&Funner mit einer Gymnastikvorführung am eidg. Turnfest 2025 in Lausanne teilgenommen. Sie er-
turnten sich die Note 9.08 und erreichten damit den 39. Platz von 73 klassierten Vereinen. Herzliche Gratulation. 

Sommerbummel
Am 26. Juni 2025 traf sich die Fit&Fun-Riege zum Sommerferienstart im Toggenburg. Bei einer gemütlichen Kutschenfahrt durfte auf 
dem Tischgrill ausgiebig geschlemmt werden. Ein gelungener Abschluss des ersten Turnhalbjahres 2025.

Turnfahrt
Am Wochenende vom 6./7. September 2025 reiste die Turnerschar der Fit&Fun-Riege ins Appenzellerland. Abwechslungsreiche, 
spannende und gänzlich neue Einblicke ins Leben und Wirken der Appenzeller prägten die beiden Reisetage. Und manchmal, wie 
z.B. beim Zäuerlen, überraschten eher wir die Appenzeller, als umgekehrt… 
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Tannzapfe-Cup
Ein weiterer Tannzapfe-Cup ist Geschichte und auch in diesem Jahr gab es viele Turnerinnen der Frauenriege, die ihre Hilfe angeboten 
haben und sichtlich Spass hatten am Anlass. Danke für die Mithilfe!

Grillabend
Ende Juni wurde gemeinsam «gebrätelt». Zuerst ging es individuell zu Fuss oder mit dem Velo Richtung Vogelsang zur Grillstelle. 
Dort wartete schon ein flackerndes Feuer und gedeckte Tische auf uns. Gemeinsam erlebten die Turnerinnen einen gemütlichen und 
kurzweiligen Abend.

Ausflug an den Bichelsee
Eine weitere Outdoor-Turnstunde stand an und die Turnerinnen waren individuell sportlich unterwegs zum Bichelsee. Dort wartete 
eine Abkühlung im Wasser oder an Land auf die Frauen.
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Frauenriegenreise
Erneut durfte die Frauenriege eine interessante Reise erleben. Am ersten Tag wurden die Turnerinnen in zwei Gruppen aufgeteilt: 
Diejenigen die etwas länger laufen wollten und die «Geniesserinnen». 
 
Nach der Zugreise ab Wil begann die erste Gruppe ihren vierstündigen Wanderweg von Siegershausen aus, mit einem Stopp beim 
Aussichtsturm Belvédère zu Hohenrain. Nach 209 Stufen konnte die schöne Aussicht über den Bodensee genossen werden. Die 
zweite Gruppe hatte einen Aufenthalt in Gottlieben und anschliessend trafen sich alle Turnerinnen in Arenenberg. Mit traumhaftem 
Wetter ging es weiter nach Schaffhausen. Dort durfte eine Nachtwächterführung genossen werden und die Turnerinnen liessen den  
Abend gemeinsam ausklingen, bevor die Jugendherberge für die Übernachtung in Beschlag genommen wurde. 
 
Nach einer Stärkung am zweiten Tag wurde die Stadt mit dem Munot oder dem Kreuzweg individuell erkundet, bis es mit dem Schiff 
weiter nach Stein am Rhein ging. Dort durfte entweder eine spannende Schnitzeljagd mit vielen interessanten Informationen zu Stein 
am Rhein erlebt werden oder es wurde Fischessen bei strahlendem Sonnenschein genossen, bevor es am Nachmittag wieder hiess, 
«zurück in die Heimat».  
 
Ein herzlicher Dank an die Organisatorinnen und an alle Turnerinnen für das erlebnisreiche Wochenende. 



MÄNN E R R I E G E
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Männerriegenreise
Zuerst verteilte Hausi an alle die mausgrauen, diskreten TKB-Hüetli, damit soll das Zusammengehörigkeitsgefühl so richtig gestärkt 
werden. Nachdem dann auch der letzte sein Europortemonnaie geholt und Dölf eine neue Trainerjacke gefasst hatte, konnte sich die 
16-köpfige Reisegesellschaft Richtung Thurspitz, unterhalb von Ellikon am Rhein, in Bewegung setzen. Auf der Hinfahrt in den Frei-
Bussen verhiess der Nebel nichts Gutes. Doch nach der Ankunft bei der Thurbrücke konnte sich der marschtüchtige Teil unserer 
Riege nebelfrei Richtung Einlauf der Thur in den Rhein in Bewegung setzen. Dort konnten wir ein eigentliches Naturschauspiel be-
obachten. Von links kommt die braune Thur und vermischt sich mit dem glasklaren Rhein. Nach einem kurzen Fussmarsch durch Au-
enwälder erreichten wir den Rheingarten, wo die Fahrtüchtigen, Kaffee und Gipfeli (von Ueli) auf uns warteten.  
 
So gestärkt machten wir uns auf den Weg. Während unserem Marsch besuch-
ten die „Fahrenden“ das beschauliche Weinlanddorf Marthalen mit seinen wun-
derbaren Riegelhäusern. Zurück zur Wandertruppe. Zur linken Seite der 
Rhein, unter uns ein wurzeldurchwachsener Wanderweg und über uns ein 
schattenspendendes Laubdach, erreichten wir nach rund eineinhalb Stunden 
die Gartenwirtschaft vom Restaurant „Buck“ in Rheinau. Nach einem feinen 
Mittagessen erreichten wir nach einem kurzen Gang, vorbei am Kloster und 
dem Rebberg „Chorb“, das Kraftwerk Rheinau. Die beiden Führer zeigten uns 
die rund 70-jährige Anlage die, technisch auf dem neusten Stand ist und rund 
70‘000 Haushalte mit Strom versorgt. 
 
Im „Schwaderloch“ befindet sich der Gasthof Salmen. Und dort erwartete uns, 
unter Kastanienbäumen, ein kleiner Imbiss, offeriert von einem ehemaligen 
„Schwaderlöchler“. Dann stiessen auch vier ehemalige Rheinauer Turnkolle-
gen unseres Präsidenten zu uns. Nun folgte ein kurzer Trip zu unserem Nachtquartier, dem Löwen in Jestetten (D). Ein feines Nacht-
essen, schöne Zimmer und ein sehr gutes Morgenessen haben unsere Erwartungen mehr als erfüllt. Der Abend verlief unspektakulär,  
bis auf das nahezu ungeniessbare Rothausbier.  
 
Am Morgen lag ein gut eineinhalbstündiger Marsch zum Rheinfall vor uns. Über Altenburg und dann auf dem Keltenwall zum Dörfchen 
Nohl erreichten wir pünktlich das Schlösschen Wörth am Rheinfall. Die Felsenfahrt ist ohne Zweifel das Highlight am Rheinfall. Auf 
dem Mittelfelsen erwartete uns ein lautes Donnern und Tosen, denn hier stürzt sich das Wasser aus rund 23 m in die Tiefe. Zurück 
beim Schlössli Wörth bestiegen wir den Rhyfall Express, der uns zur Aussichtsplattform „Skyfall“ brachte. Bei einem Apéro hatten wir 
aus 136 Metern Höhe eine einzigartige Vogelperspektive auf den höchsten  
Wasserfall Europas. 
 
Nach einer kurzen Fahrt mit dem bereits bekannten Bähnli gelangten wir 
zum Restaurant Grüner Baum. Nach dem Essen besuchten wir gleich ne-
benan die Miniaturwelt „Smilestones“. Innerhalb einer guten Stunde konn-
ten wir durch die Schweiz laufen. Diese moderne Miniaturwelt zeigte uns 
die schönsten und bekanntesten Schweizer Destinationen wie das Matter-
horn, das Berner Oberland, Stein am Rhein, den Säntis, den Rheinfall, den 
Munot, Eiger, Mönch und Jungfrau, die kleine Scheidegg, die Aareschlucht, 
die Gelmerbahn und vieles mehr. Die modellierte Landschaft mit Stadtku-
lissen, Wäldern, Weinbergen und Schlössern bietet extrem viele kleine 
Szenen und witzige Details. Autos, Lastwagen, Busse, Bergbahnen und 
natürlich Eisenbahnzüge bewegen sich permanent in dieser Anlage.  
Wissenswerte Details zur Anlage: Massstab 1:87, 250 m³ Anlagefläche, 
1‘300 m Schienen, 700 Fahrzeuge, 120 Züge, 550 Häuser, 12‘000 Bäume, 
23‘000 Figuren, 8‘000 Lichter, 15‘000 m Kabel. 
 
Nach diesen Eindrücken ging es mit unseren Büsslis der Heimat zu. Nach einem kleinen Imbiss im Restaurant Kreuzstrasse Humlikon 
(Uelis Wiege) ging es zügig Richtung Oberwangen, wo wir bereits um sechs Uhr eintrafen. Eine abwechslungsreiche Männerriegen-

reise fand somit seinen Abschluss.  
 
Ein grosser Dank geht an Hugo Huber (Chauffeur) und an 
Ueli Knöpfli (Chauffeur, Organisator und Reiseleiter).  
 
„Es isch super gsy“. 
 
Willy Nägeli 



N EWS
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Korbball
Herren

Wir suchen Dich, sei dabei!
Jeden Donnerstag
20:00 - 22:00* Uhr
Winter: Sonnenhofhalle
Sommer: Fussballwiese

*Mit anschliessendem freiwilligen 
Feierabendbier zum ausklingen.

Donnerstag ist Korbball, wo bleibst du?
Egal, ob Anfänger oder bereits Erfahren,
komm vorbei und probiere es aus!

000
Kontakt:

Jannik Flückiger
078 824 03 72 | WhatsApp
www.stvdo.ch/korbball



Geburtstage
Zum 30. Geburtstag wünschen wir euch alles Gute, Gesundheit und viel Erfolg auf dem weiteren Lebensweg. 

Fabienne Humbel 
26.07.2995 

30 Jahre
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N EWS
Geburt

Wir gratulieren den frischgebackenen Eltern von Herzen und wünschen euch alles Gute mit eurem Nachwuchs.

Mina Brunner 
23.07.2025 

Roman und Nathalie Brunner

Denise Stäbler 
08.04.1995 

30 Jahre



Turnerunterhaltung
Liebe C+-Leserinnen, liebe C+-Leser 
 
Es war einmal, vor gar nicht allzu langer Zeit, da öffnete die Hörnlihalle in Dussnang ihre Türen für ein unvergessliches Spektakel. 
Auch im Januar 2026 entführen wir Sie an der traditionellen Turnerunterhaltung des STV Dussnang-Oberwangen in eine Welt voller 
Magie, Fantasie und beeindruckender turnerischer sowie tänzerischer Darbietungen. 
Unter dem Motto „Es turnt einmal“ lassen wir bekannte Märchen und Geschichten auf eine einzigartige Weise lebendig werden. 
Lassen Sie sich von unseren Turnerinnen und Turnern in eine märchenhafte Welt entführen, in der alles möglich ist! 
 
Damit Sie dieses zauberhafte Ereignis nicht verpassen, notieren Sie sich die folgenden Daten in Ihrem Kalender: 
 
Freitag, 16. Januar 2026 
Samstag, 17. Januar 2026 
Sonntag, 18. Januar 2026 
 
Das Organisationskomitee sowie die Programmkommission dürfen neue Gesichter in ihren Reihen willkommen heissen. 
Das OK für die Turnerunterhaltung 2026 setzt sich folgendermassen zusammen: Marco Brühwiler (OK-Präsident), Caroline 
Schellenbaum (Wirtschaft), Pascal Flückiger (Bau), Luc Hess (Bar), Walter Falk (Personal), Fabienne Humbel (Finanzen), Nina Bucher 
(Information) und Bianca Bürgi (Vertretung PK/Vize-Präsidentin). Die Programmkommission besteht aus den folgenden Personen: 
Martin Gadient, Janaja Bühler und Bianca Bürgi.Ein herzliches Dankeschön gilt allen Vorgängern des OKs, sowie der PK für ihren 
unermüdlichen Einsatz an den vergangenen Turnerunterhaltungen und für ihre Unterstützung an der diesjährigen Veranstaltung. 
 
Das Organisationskomitee, die Programmkommission sowie die einzelnen Riegen befinden sich bereits mitten in den Vorbereitungen. 
In den Hallen wird von Gross bis Klein eifrig geprobt, geturnt und getanzt, um für Sie eine märchenhafte Unterhaltung auf die Beine 
zu stellen. Freuen Sie sich auf spektakuläre Darbietungen, die Sie in eine zauberhafte Welt entführen werden. Dieses Jahr können 
die Sitzplätze neu online über das Ticketportal «Ticketcorner» reserviert und gebucht werden. 
 
Für das kulinarische Wohl ist gesorgt: Unsere Küche verwöhnt Sie mit köstlichen Speisen, die Sie vor Programmbeginn geniessen 
können: am Freitag und Samstag ab 19.00 Uhr und am Sonntag ab 12.00 Uhr. 
Nach dem Programm laden wir Sie herzlich ein, den Abend in unserer gemütlichen Kafistube ausklingen zu lassen. Geniessen Sie 
feine Kaffees, Kuchen und Torten, begleitet von stimmungsvoller Musik. Oder besuchen Sie unsere Bar, wo Sie eine grosse Auswahl 
an märchenhaften Drinks erwartet. An unserer Tombola warten viele zauberhafte Preise auf Sie. Vielleicht sind Sie ja die glückliche 
Gewinnerin oder der glückliche Gewinner des Abends? 
 
Die Turnerinnen und Turner des STV D-O freuen sich darauf, Sie in eine magische Welt voller Märchen und turnerischer 
Höchstleistungen zu entführen. Wir freuen uns auf Sie! 
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Es turnt einmal...
Es turnt einmal...

Hörn l iha l le  Dussnang

16.01 .26  /  Fre i tag  19 :00
17.01 .26  /  Samstag  19 :00
18.01 .26  /  Sonntag  12 :00

Abem 19 . 12 .25  ab  20:26  Uhr  
chunsch  du  do  d i s  T i cket  über

Turnerunterhaltung 2026

STV Dussnang-Oberwangen



Ich heisse.... 
Gil Felix 
     

So sägeds mir im STV D-O... 
Gilus 
     

Ich bi im STV D-O siit... 
de erste Klass, also öppe sit em Johr 2012. 
 

I dere Riege turn ich mit... 
Aktivriege 
 

Ah die Turnermoment erinnere ich mich bsunders gern... 
Ah üsen Barre-Sieg ade TGM 2025 
 

Da isch mis (sportliche) Idol... 
Min Papi 

 

Min gröschte Erfolg, wo ich mit em STV D-O erlebt ha... 
Alli TGM-Sieg woni mit üsem Barre-Team han dörfe gwünne. 
 

So viel Liegestütze machi ufzmol... 
100 
 

Da sind mini Interesse nebed em STV D-O... 
Herkules & Fitness 
  

Da isch mis Ritual noch em Training... 
Orangesaft trinke 
 

Da isch mis lustigste/peinlichste Erlebnis im/mit em STV D-O... 
mini erste Aerobic Trainings. 
 

Das wünsch ich am STV D-O... 
viel Erfolg und no viel meh Spass 
 

S’nöchste Interview macht d... 
Jannik Flückiger

WAS  W I R  NOCH  ZU  S AG EN  HAB EN . . .
Us em Turnchäschtli plauderet...
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Oktober 
24. Turnstand gem. Einladung Aktivriege und F&F 
 
November 
20. Vorprobe Turnerunterhaltung Dussnang Alle  
 
Dezember 
02. Chlaus beim Chlaus KITU und kleine Jugi 
04. Chlaus beim Chlaus F&F 
12. Chlaus beim Chlaus Aktivriege 
 
Januar 
14. Hauptprobe Turnerunterhaltung Dussnang Alle 
16-18. Turnerunterhaltung Dussnang Alle 
  
 
Aktuelle Infos unter www.stvdo.ch. 
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